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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

zwane dalej Polityką ochrony małoletnich przed 

krzywdzeniem 

WERSJA SKRÓCONA DLA UCZNIÓW 

Szkoła Podstawowa im. św. Stanisława Kostki w Starym Gralewie 

 

Przemoc i krzywdzenie są niestety bardzo częste i zdarzają się zarówno w rodzinach, szkole, jak i innych 

miejscach, w których zdarza Ci się przebywać. Możesz doświadczyć tych zjawisk także w przestrzeni 

internetowej, np. podczas komunikacji z innymi lub gry. Dla Szkoły nadrzędną wartością jest to, żeby 

zapewnić Ci bezpieczny rozwój. 

1. Prawa ucznia/uczennicy 

 Masz prawo do szacunku, bezpieczeństwa i równego traktowania; 

 Masz prawo być wysłuchany/a, a Twoje słowa powinny być traktowane poważnie; 

 Masz prawo powiedzieć, że coś Cię niepokoi, zawstydza, boli albo sprawia, że czujesz się źle; 

 Masz prawo do prywatności i ochrony swojego wizerunku; 

 Jeżeli potrzebujesz dodatkowego wsparcia z powodu niepełnosprawności lub szczególnych potrzeb, 

szkoła powinna dostosować sposób komunikacji i pomocy do Twoich możliwości. 

2. Czego dorosłym w szkole nie wolno? 

 stosować wobec Ciebie przemocy fizycznej, psychicznej, emocjonalnej ani seksualnej; 

 wyśmiewać Cię, poniżać, zawstydzać, obrażać, grozić Ci lub dyskryminować; 

 dotykać Cię w sposób niestosowny albo naruszający Twoją godność; 

 nawiązywać z Tobą relacji o charakterze seksualnym lub zachowywać się wobec Ciebie w sposób 

seksualnie prowokacyjny; 

 podawać Ci alkoholu, środków psychoaktywnych lub leków w sposób nieuprawniony; 

 prowadzić z Tobą prywatnych rozmów w mediach społecznościowych poza zasadami określonymi 

przez szkołę. 

3. Jak uczniowie powinni traktować siebie nawzajem? 
W naszej szkole nie ma zgody na przemoc i krzywdzenie. Niedozwolone są m.in.: 

 bójki, popychanie i inne zachowania zagrażające zdrowiu lub życiu; 

 wyzywanie, zastraszanie, wymuszanie, poniżanie i podżeganie do bójek; 
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 wulgarne lub aroganckie zachowanie wobec innych; 

 przynoszenie i używanie niebezpiecznych przedmiotów lub substancji; 

 niszczenie cudzej własności i mienia szkoły. 

4. Co zrobić, gdy dzieje się coś złego? 

Możesz zgłosić problem m.in.: 

 dyrektorowi szkoły; 

 wychowawcy; 

 pedagogowi; 

 pedagogowi specjalnemu; 

 psychologowi; 

 innemu nauczycielowi lub pracownikowi szkoły, któremu ufasz. 

Każde uzasadnione podejrzenie krzywdzenia powinno zostać zgłoszone. Szkoła ma obowiązek 

zareagować, wyjaśnić sytuację i zapewnić pomoc oraz wsparcie. 

5. Bezpieczeństwo w Internecie 

 Korzystaj z Internetu w szkole zgodnie z zasadami i pod nadzorem nauczyciela. 

 Nie otwieraj podejrzanych treści i nie udostępniaj innym swoich danych, haseł ani materiałów, które 

mogą Ci zaszkodzić. 

 Jeżeli zobaczysz w sieci coś niebezpiecznego, niepokojącego albo ktoś krzywdzi Cię przez Internet — 

zgłoś to dorosłemu w szkole. 

 Szkoła zabezpiecza szkolną sieć i prowadzi zajęcia o bezpiecznym korzystaniu z Internetu. 

6. Twoje zdjęcia i nagrania 

 Masz prawo do prywatności i ochrony swojego wizerunku. 

 Nie powinieneś/powinnaś być zmuszany/zmuszana do pozowania, nagrywania. 

 Jeżeli nie chcesz być fotografowany/fotografowanaa lub nagrywany/nagrywana albo czujesz 

dyskomfort — powiedz o tym. 

 Brak zgody na publikację wizerunku nie może powodować wykluczenia Cię z zajęć, uroczystości, 

wycieczek, konkursów ani innych szkolnych aktywności. 

 Nie wolno publikować materiałów, które Cię ośmieszają, poniżają, pokazują w sytuacji intymnej lub 

naruszają Twoją godność. 

 Jeżeli zauważysz, że Twoje zdjęcie lub nagranie zostało użyte w niewłaściwy sposób, zgłoś to 

pracownikowi szkoły. 

  



3 
 

7. Bezpieczeństwo podczas dowożenia do i ze szkoły 

 Opiekun/opiekunka dowożenia i kierowca mają obowiązek traktować Cię z szacunkiem i dbać o Twoje 

bezpieczeństwo. 

 W autobusie nie wolno stosować przemocy, poniżać, wyśmiewać, grozić ani naruszać Twojej 

godności. 

 Jeżeli podczas dowożenia ktoś Cię krzywdzi albo widzisz krzywdzenie innego dziecka, powiedz o tym 

opiekunowi/opiekunce, wychowawcy, pedagogowi, psychologowi lub dyrektorowi. 

8. Szczególna ochrona uczniów z niepełnosprawnościami 

 Każdy uczeń ma prawo do równego traktowania i wsparcia dostosowanego do indywidualnych 

potrzeb. 

 Nikt nie może wyśmiewać ani wykorzystywać niepełnosprawności lub trudności w komunikowaniu 

się. 

 Pomoc w przemieszczaniu się, czynnościach higienicznych lub pielęgnacyjnych musi odbywać się z 

poszanowaniem intymności i godności. 

 Dorośli powinni zwracać uwagę także na sygnały niewerbalne, sprzeciw i dyskomfort ucznia. 

9. Gdy jesteś świadkiem przemocy 
Nie musisz sam/sama rozwiązywać sytuacji. Jeżeli widzisz wypadek, pobicie, agresję, zastraszanie albo 

inne niebezpieczne zachowanie, jak najszybciej poinformuj najbliższą osobę dorosłą w szkole. 

10. Gdzie znajdziesz pełną wersję Standardów? 
Pełna wersja Politki ochrony małoletnich przed krzywdzeniem/ Standardów Ochrony Małoletnich oraz 

wersja skrócona dla uczniów są udostępnione przez szkołę na stronie internetowej www.spgralewo.pl, 

tablicy ogłoszeń przy wejściu głównym i bocznym, na tablicy ogłoszeń na II I III piętrze Szkoły. Wersja 

skrócona jest przeznaczona właśnie dla uczniów i ma pomóc szybko sprawdzić najważniejsze zasady 

bezpieczeństwa. 

Jeśli będziesz obawiać się o swoje zdrowie lub życie, zadzwoń pod nr alarmowy: 112. Gdziekolwiek jesteś 

i gdziekolwiek to czytasz – pamiętaj, że jesteś cudowną  i wartościową osobą, która zasługuje na 

bezpieczny rozwój! 

 

 

JEŚLI CZEGOŚ NIE ROZUMIESZ — ZAPYTAJ OSOBĘ DOROSŁĄ  

 

 

 


